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FAC – 8 septembre 2023 
 

Les aînés de Sonvilier en balade 
 
La sortie des aînés du 25 août dernier a rencontré cette année un franc succès. 
 
Le bus de Patrick d’Erguël-Voyages était complet ! 45 personnes et 5 accompagnants ont 
été transportés vers Berne pour une visite guidée de notre magnifique capitale ou plutôt 
ville fédérale. Ursula, notre guide, leur a fait découvrir pendant plus d’une heure le centre-
ville, le quartier de la Matte, les bords de l’Aar, le quartier des Musées puis retour au Parc 
aux Ours. Elle en a profité pour leur raconter une anecdote drôle sur l’origine du motif de 
l’ours sur le drapeau de la ville de Berne : lors d’une partie de chasse, il avait été décidé 
que le premier animal tué par le Duc Berchtold V de Zähringen serait représenté sur les 
armoiries. Il s’est avéré cependant qu’il s’agissait d’un lapin…animal pas très « viril » qui 
a été remplacé par le second trophée : l’ours ! 
 
Direction ensuite Le Gurten pour découvrir non pas pour le festival, mais pour y déguster 
un apéritif suivi d’un succulent repas. Après la montée sur la colline en funiculaire, nos 
invités du jour ont pu y observer une magnifique vue panoramique sur Berne et ses 
environs. Certains en ont profité pour s’éclipser et se dégourdir les jambes, au risque de 
manquer l’heure de la rentrée…. 
 
De retour à Sonvilier, les aînés ont été accueillis à la Salle de Paroisse pour une verrée et 
un petit casse-croute avant de regagner leur domicile. 
 
Un grand merci aux participants toujours de bonne humeur et à nos accompagnants.  
Au plaisir de les retrouver tous l’année prochaine en bonne santé pour de nouvelles 
découvertes et péripéties ! 
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