
Vous subissez de la violence?
Voici où trouver de l’aide:
Centre de consultation LAVI
032 322 56 33 I www.opferhilfe-biel.ch
Solidarité femmes
032 322 03 44 I www.solfemmes.ch
Hotline bernoise pour l’aide aux victimes 
031 533 03 03 

Vous exercez de la violence physique ou psychique?
Contactez-nous pour une consultation confidentielle:
Programme de prévention contre 
la violence domestique
079 308 84 05 I www.be.ch/stop-violence

Informations en plusieurs langues:
www.hallo-bern.ch/hg
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